
 

Cod. 
A09S 

AGGIORNAMENTO CORSI DI FORMAZIONE PER 
OPERATORI GRUISTI. CONDUZIONE GRU MOBILI 
AUTOCARRATE 
(semoventi su ruote con braccio telescopico o tralicciato ed eventuale falcone fisso) 

 

 
CONTENUTI Specifiche del mezzo: “gru a motore comprendente una colonna, che ruota intorno ad una base 

ed un gruppo bracci che è applicato alla sommità della colonna. La gru è montata di regola su un 
veicolo (eventualmente su un rimorchio, su una trattrice o su una base fissa) ed è progettata per 
caricare e scaricare il veicolo.”  

 
Modulo giuridico - normativo 
Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare riferimento 
alle operazioni di movimentazione di carichi (D.Lgs. n. 81/2008). 
Responsabilità dell’operatore. 

Modulo Tecnico 

• Funzionamento di tutti i comandi della gru per il suo spostamento, il suo posizionamento e per la sua 
operatività. Pianificazione dell’operazione di sollevamento tenendo conto delle condizioni del sito di 
lavoro, i sistemi di  

• imbracatura, ecc.  
• Posizionamento e messa a punto della gru per le operazioni di sollevamento comprendenti.  
• Manovre della gru senza carico  
• Presa del carico per il controllo della rotazione, dell’oscillazione, degli urti e del posizionamento del 

carico.  
• Cambio di accessori di sollevamento e del numero di tiri. Movimentazione di carichi di uso comune e 

carichi di forma particolare. Movimentazione di carichi con accessori di sollevamento speciali. 
imbracatura dei carichi. 

• Manovre di precisione per il sollevamento, il rilascio ed il posizionamento dei carichi in posizioni visibili 
e non visibili. Prove di comunicazione con segnali gestuali e via radio 

• Controlli giornalieri richiesti dal manuale d’uso, controlli pre-operativi quali: ispezioni visive, 
lubrificazioni, controllo livelli, prove degli indicatori, allarmi, dispositivi di avvertenza, strumentazione) 

 
Prova finale 

  Questionario a risposta multipla con superamento al 70% di risposte esatte 
L’esito positivo delle prove di verifica intermedia e finale, unitamente a una presenza pari almeno al 90% 
del monte ore, consente il rilascio, al termine del percorso formativo, dell’attestato. 
 

4 ore 
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